Cach phong ngtwra cac bénh dwong
tieu hoa & ga chiéen

Ga chién, dac biét Ia nhirng gibng ga choi, ludn can cé strc khoe tbt
va kha nang dé khang manh mé dé co thé thi dau. M6t trong nhivng
yéu td quan trong dé duy tri strc khde cho ga chién la phong ngtra cac
bénh dwéng tiéu héa, mot nhom bénh phéd bién va gay anh hwéng lon
dén hiéu suét va strc khde cua ga. Bai viét dwdi day sé cung cap cac
bién phap hiéu qua dé phong ngtra cac bé&nh nay, giip ngudi nudi ga
c6 thé cham séc tét hon cho “chién binh” ctia minh.

Néu ban quan tam dén théng tin vé da ga, choi ga, truc tiép da ga,
sanh da ga, sanh da ga va céac s kién lién quan, cé thé tham khao

thém tai Thanhga.com.

1. Hiéu vé bénh dwong tiéu héa & ga chién


https://thanhga.com/sanh-ga/

Bénh dwdng tiéu héa 1a cac loai bénh anh hwéng dén da day, ruét va
hé tiéu hoa clia ga. Nhirng bénh nay c6 thé do vi khuén, virus, ky sinh
trung hodc tham chi do ché do an udng va méi trudng séng khéng
phu hop gay ra. Mot sé bénh phd bién bao gém viém ruét hoai té, ciu
trung, va nhiém khuan E.coli. Khi mac phai cac bénh nay, ga sé xuét
hién cac triéu chirng nhw tiéu chay, kém an, sut can nhanh chéng va
mat surc.

Néu khéng dwore diéu tri kip thoi, cac bénh dwéng tiéu hoa cé thé [am
suy yéu ga, gidm kha nang thi dau va tham chi dan dén t& vong. Vi
vay, viéc phong ngura la vé cung quan trong.

2. Ché dd an udng lanh manh

Mot ché d6 an ubng can dbi va lanh manh la yéu td dau tién trong viéc
phong nglra cac bénh dwdng tiéu héa & ga chién. Ché do dinh duéng
can duorc thiét ké sao cho cung cap du nang lwong va duwédng chat,
gilp ga phat trién toan dién va cé hé tiéu hoa khde manh.

e Thirc an dam bao chat lwong: Lwa chon thirc an cho ga t cac
nguodn tin cay, ddm bao khdng bi nhiém mébc hodc chira cac chét
doc hai. Thirc &n bi nhiém mbc chra doc td aflatoxin co thé 1am
suy yéu hé tiéu héa cla ga va tao diéu kién cho vi khuan, virus
tan cong.

e Thwc pham giau xo: Bé sung thém chat xo tir cac loai rau xanh
vao khau phan an giup hé tro tiéu héa va gidm nguy co tao bon
& ga.

e Thirc 3n bé sung vi sinh: S dung cac loai thirc an co6 chira vi
sinh vat c6 lgi giup can bang hé vi sinh trong dwdng ruét, hé tror
hé tiéu hoa hoat dong hiéu qua va gidm nguy co' mac cac bénh
dwdng rudt.

3. Pam bao nguén nwéc sach



Nwéc sach dong vai trd quan trong trong viéc bao vé sirc khde cla ga
chién. Nwéc ban hoac nwéc nhiém khuan cé thé la ngudn gay bénh,
dac biét la cac bénh tiéu hoa.

e Thay nwéc thwdng xuyén: Dam bdo nwédc udng cia ga ludn
dwoc thay maéi it nhat mot 1an trong ngay, dac biét trong mua hé
nong nuc.

e Sir dung nwéc sach: Nén cung cap nwdce sach tir cac ngudn
nwdc an toan, tranh nwdc ban hodc nwédc co chira nhiéu chat
hdéa hoc.

e Khtr trung dinh ky: Thwong xuyén khir tring mang nwéc dé
ngan ngtra vi khuan, nAm méc phat trién, giip gidm thiéu nguy
co lay nhiém bénh qua dwdng nuwdc ubng.

4. Quan ly méi trwwdrng séng cua ga

M@i tredng nudi nhdt dnh hwéng true tiép dén sire khde cla ga, dac
biét la strc khée dudng ti€u hdéa. Néu chudng trai khéng dwoc vé sinh
tét, day sé la noi ly twéng cho cac mam bénh sinh séi va lay lan.

e Don vé sinh chudng trai: Thwdng xuyén don dep phan va thic
an thira trong chuéng dé han ché vi khuan, ky sinh tring va ndm
méc.

e Khir trung dinh ky: Khir truing chudng trai dinh ky bang cac
dung dich an toan dé tiéu diét cdc mam bénh cé thé anh hwéng
dén strc khde ga.

e Théng thoang va khé rao: Bam bao chudng trai ludn théng
thoang va khé rao dé han ché dd am, tr dé gidm nguy co phat
trién cla cac mam bénh gay bénh tiéu hoa.

5. Str dung thuéc phong ngtra

Trong mét sé trudng hop, viéc st dung thubc phong ngtra ciing la
mot phwong phap hiéu qua dé gidm nguy co mac bénh tiéu héa cho



ga. Tuy nhién, can sr dung dung cach va theo hwéng dan cda bac si
thu y.

e Str dung thuéc khang sinh dw phong: Mét sé loai thudc khang
sinh c6 thé giup ngan ngtra vi khuan gay bénh trong dwéng ruét.
Tuy nhién, chi nén st dung khi thwc sw can thiét va dang liéu
lwong dé tranh tinh trang khang thudc.

e Str dung thuéc chdng ky sinh trung: Cac loai thuéc chéng ky
sinh triing nhw cu trung cling can dwoc st dung dinh ky dé
gidm nguy co’ mac bénh.

e Bo sung probiotic va prebiotic: Bd sung cac loai vi khuan co
loi giup can bang hé vi sinh dwéng rudt, gidm nguy co mac bénh
tiéu hoa do méat can bang vi sinh.

6. Cach ly ga bi bénh

Néu phat hién ga c6 dau hiéu bénh tiéu héa, can tién hanh cach ly
ngay lap tirc dé tranh 1ay lan mam bénh sang cac con khac. Qua trinh
cach ly can ddm bao khéng gian yén tinh va chudng trai sach sé.

e Theo dbi va diéu tri kip th&i: Theo ddi ki cac dau hiéu bénh
cla ga va dwa dén bac si thu y néu can. Viéc diéu tri kip thdi sé
giip han ché bénh lay lan va ddm bao strc khée cho cac con ga
khac.

e Vé sinh chudng trai sau cach ly: Sau khi cach ly ga bénh, can
tién hanh vé sinh va kh trung chudng ky luwéng trwede khi tai st
dung.

7. Ché d6 tiém phong dinh ky

Viéc tiém phong la mét phwong phap bao vé ga chién khdi cac bénh
dwdng tiéu héa hiéu qua nhat hién nay. Nén tuan thu lich tiém phong
cla bac si thu y dé& ddm bao ga c6 hé mién dich khde manh.



e Tuan tha lich tiém phong: Dam bao ga dwoc tiém day du cac
loai véc-xin phong bénh tiéu héa dé& giam nguy co mac bénh.

e Tham khao y kién bac si: Ludn hdi y kién bac s tha y dé biét
loai vac-xin can thiét va thoi diém tiém phu hop.

8. Theo doi sirc khoe va phat hién bénh s&m

Theo dbi strc khde clia ga chién thwdng xuyén la cach dé phat hién
s&ém cac triéu chirng bat thuwong, tir d6 cé thé diéu tri kip thoi va
phong ngtra bénh hiéu qua hon.

e Quan sat hanh vi &n uéng: Néu thay ga cé du hiéu biéng an
hodc tiéu chay, can kiém tra ky cang dé phat hién s&m cac bénh
dwdng tiéu hoa.

e Ghi chép tinh trang strc khée: Ghi chép lai tinh trang strc khoe
cla ga theo dinh ky dé cé cai nhin tdng quan va phat hién sém
néu co bat ky dau hiéu bat thwdng nao.

Két luan

Phong nglra cac bénh dwdng tiéu héa & ga chién [a mét trong nhirng
nhiém vu quan trong cia ngudi nudi ga. Tw viec ddm bao ché dd an
udng, vé sinh chudng trai, dén st dung thubc phong ngtra va theo ddi
strc khde thwdng xuyén, moi yéu té déu gép phan vao viéc bao vé
strc khde cho ga chién.

Viéc duy tri strc khde va trang thai tét nhat cho ga chién khéng chi
gip chang c6 thé thi dau hiéu qua ma con tranh nhirng tén that khéng
dang co6 cho nguwdi nudi. Nhivng ai quan tdm dén théng tin chi tiét vé
da ga, choi ga va cac s kién lién quan co thé tim hiéu thém tai
Thanhga.com, noi cung cip nhiéu tin ttrc hivu ich va cap nhat.
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